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Nasi lekkoatleci zajmowali wysokie miejsca w
przełajach w Końskich

Nasi lekkoatleci zajmowali wysokie miejsca w przełajach w Końskich

Lekkoatleci z Rytwian, Połańca i Sandomierza startowali w międzywojewódzkich mistrzostwach
młodzików i eliminacjach do Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży w biegach przełajowych, które
odbyły się w Końskich. W imprezie rywalizowało blisko 300 lekkoatletów.

Krystian Pasternak (w środku) z Żaczka Połaniec był
szósty na 3000 metrów, a bieg ten wygrał Jakub Sierżęga (z prawej) z Trójki Sandomierz. Z lewej
Sławomir Szydłowski, trener Żaczka.

 

Gościem specjalnym zawodów był czołowy polski lekkoatleta Adam Kszczot, halowy mistrz Europy i
brązowy medalista mistrzostw świata w biegu na 800 metrów. Do Końskich przyjechał ze Spały,
gdzie przebywał na zgrupowaniu kadry narodowej. Na zawodach był też jego trener Stanisław
Jaszczak.

Zadowolony ze startu swoich podopiecznych był Jacek Więckowski, trener Gryfu Rytwiany. -Po cichu
liczyłem na to, że Arek Kwiatkowski wywalczy „brąz”, a sprawił miłą niespodziankę i zdobył „srebro”
na 3000 metrów. Michał Linowski sięgnął po brązowy medal w kategorii dzieci w biegu na 1000
metrów. Paulina Markowska wróciła po chorobie, z tego powodu nie startowała w Busku na
mistrzostwach województwa. W Końskich pobiegła bardzo dobrze, „złoto” przegrała na ostatnich
metrach i wywalczyła „srebro”. Dwa medale w młodzikach na trzy biegi, to bardzo dobry dorobek -
mówił trener Jacek Więckowski.

Powody do satysfakcji mieli też inni nasi trenerzy - Andrzej Mirek z Trójki Sandomierz i Sławomir
Szydłowski z Żaczka Połaniec. W biegu na 3000 metrów juniorów młodszych triumfował Jakub
Sierżęga z Sandomierza, a szósty był Krystian Pasternak z Żaczka. Obydwaj zakwalifikowali się na
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Ogólnopolską Olimpiadę Młodzieży, która 2 kwietnia odbędzie się w Bydgoszczy. Przepustki na tę
imprezę uzyskało 16 lekkoatletów z województwa świętokrzyskiego.

Najlepsze miejsca naszych biegaczy: 1500 metrów młodziczek: 2. Paulina Markowska (Gryf
Rytwiany); 2000 metrów młodzików: 3. Paweł Switek (Żaczek Połaniec); 3000 metrów młodzików: 2.
Arkadiusz Kwiatkowski (Gryf); 3000 metrów juniorek młodszych: 2. Agata Wiatrowska (Trójka
Sandomierz); 3000 metrów juniorów młodszych: 1. Jakub Sierżęga (Trójka), 6. Krystian Pasternak
(Żaczek).

Biegi dodatkowe: 1000 metrów chłopców do 13 lat: 3. Michał Linowski (Gryf); 1000 metrów
dziewcząt do 13 lat: Karolina Linowska (Gryf), 10. Natalia Kowalska (Gryf); 3000 metrów juniorów:
9. Mateusz Barabasz (Żaczek); punktacja zawodów: klubowa młodzików: 4. Gryf Rytwiany - 12
punktów., 18. Żaczek Połaniec - 4 punkty; klubowa juniorów młodszych: 4. Trójka Sandomierz - 11
punktów, 19. Żaczek Połaniec - 4 punkty.
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