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Akcja ,,Ro0zowa skrzyneczka” w Rytwianach

Rytwiany przylaczaja sie do ogdlnopolskiej akcji ,,R6zowa
skrzyneczka”, ktdorej celem jest zapewnienie kobietom réwnego
dostepu do srodkéw higienicznych i pomoc w walce z ubéstwem

menstruacyjnym

Rézowa skrzyneczka” - co to za akcja?

Powstaje wiele akcji, ktére nagtasniajg problem i probuja pomdc potrzebujacym. Jedna z
nich jest R6zowa Skrzyneczka. W 2019 roku powstala ta inicjatywa, ktorej celem jest
zwrocenie uwagi polskiego spoteczenstwa na problemy zwigzane z dostepnoscia Srodkow
higieny menstruacyjnej. Ogdlnopolska akcja polega na umieszczaniu skrzynek z produktami
higieny osobistej w punktach tatwo dostepnych dla kazdej kobiety dotknietej przemoca
ekonomiczna.

Zasady korzystania z niej sa proste: wez, jesli potrzebujesz, podziel sie, jesli masz

nadmiar.

Gmina Rytwiany jako pierwsza w wojewddztwie swietokrzyskim dotaczyta do
ogolnopolskiej akcji ,R0zowa skrzyneczka”. Udziat w akcji To inicjatywa Kierownika GOPS
Pani Ewy Majsak oraz Asystenta Rodziny Przewodniczacej Zespotu Interdyscyplinarnego



Pani Eweliny Otto a wtadze Gminne przychylily sie do tej propozycji. Jej celem jest
zapewnienie szerokiego dostepu do bezptatnych srodkéw higieny osobistej dla kobiet walka
z tzw.wykluczeniem menstruacyjnym oraz zniesienie tabu wokdt tematu menstruacji.
Skrzyneczki z potrzebnymi srodkami znajduja sie juz w ponad 700 miejscach w Polsce.

We wspotpracy z lokalnymi placowkami skrzyneczki trafia do dwoch punktéw na terenie
Rytwian. Do akcji chetnie przytaczyly sie instytucje: szkota, biblioteka z filiami .

Rézowe lokalizacje:

 Gminna Biblioteka Publiczna w Rytwianach

 Gminna Biblioteka Publiczna w Rytwianach / filia w Szczece
 Gminna Biblioteka Publiczna w Rytwianach / filia w Sichowie Duzym
o Zespol Szkolno-Przedszkolny im. Jana Pawla IT w Rytwianach.

Fundacja Dominiki Kulczyk przeprowadzita pierwsze ogdlnopolskie badania tego problemu i
okazuje sie, ze nawet 5% kobiet nie ma sSrodkdw na regularne korzystanie z Srodkdéw
higienicznych. To blisko 500 tysiecy osob.

Skrzyneczke mozna otworzy¢ po to, zeby cos z niej wzia¢, ale mozna rowniez zostawi¢ w
srodku jakis produkt dla kobiet w potrzebie.

Rézowych skrzynek, ktore maja utatwi¢ dostep kobietom i dziewczynkom do darmowych
srodkéw higieny jest w Polsce juz 300. W sieci znajdziemy mape z ich doktadnymi
lokalizacjami https://tiny.pl/769fp .Rytwiany roéwniez widnieja na takiej mapce.

Jak mozna wspierac inicjatywe , Rézowa skrzyneczka”?

Rézowe skrzyneczki mozna dopetiac¢ wolontaryjnie . Kazdego dnia trwa zbiérka podpasek,

tamponow.
Dziatania ,Rdzowej skrzyneczki” mozna sledzi¢ na oficjalnym profilu Facebook

www.flacebopk.com[rozowaskrzyneczka .Zamieszczane sg tam posty oraz rozmowy online ze
specjalistami.

minna Biblioteka Publiczna w Rytwianach wykazala si¢ empatig wigczajac sie w akcjg
i,{Rg_Zotwa skrzyneczka” przez co zapewni dostep do niezbednych artykutow higienicznych dla
obiet.

- Rdzowa skrzyneczke znajdziecie na zewnatrz w bibliotece w Rytwianach przed wejsciem do
biblioteki. Natomiast w bibliotece w Sichowie i w Szczece znajdziecie w toalecie.
Wez jesli potrzebujesz, zostaw, jesli masz nadmiar- zachecaja bibliotekarze.
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