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PUSTELNIA ZŁOTEGO LASU POWSTAŁA W
RYTWIANACH

Pustelnia Złotego Lasu powstała w Rytwianach

Ośrodek Relaksacyjno-Kontemplacyjny  i  Centrum Terapeutyczne dla  wszystkich
poszukujących wyciszenia i refleksji powstał w wyremontowanym klasztorze ojców
kamedułów w Rytwianach w powiecie staszowskim.

Jego idea nawiązuje  do trzech fundamentalnych zasad,  wyznawanych przez kamedułów:
milczenia, modlitwy i samotności. Przez 200 lat w rytwiańskiej Pustelni Złotego Lasu było 16
eremickich domków. Dwa eremy i dwa skrzydła kamedulskiego klasztoru zostały odbudowane
i oddane dla ludzi, pragnących wyciszenia i kontemplacji.

Jak powiedział podczas uroczystości otwarcia ośrodka biskup sandomierski, Andrzej Dzięga -
atmosfera  złocistych,  staszowskich  lasów czyni  z  tego miejsca  enklawę spokoju,  ciszy  i
piękna. Dodał, że zachowało ono swój charyzmat, a pasjonatami jego powstania są ludzie
wielkiej inicjatywy, wielkiego czynu - zabiegani, zapracowani, ale spragnieni ciszy i refleksji.

Najważniejszą formę działalności ośrodka stanowi terapia dla osób, zagrożonych skutkami
cywilizacji - pracoholizmem, czy siecioholizmem. Do dyspozycji są sale terapii indywidualnej i
zbiorowej, siłownia, sauna i masaże zdrowotne.

W głównym skrzydle  odrestaurowanego klasztoru  są  cele  gościnne.  Mieści  się  tu  także
refektarz z nowoczesnym zapleczem kuchennym, w którym spożyć można tradycyjne jadło,
przygotowane zgodnie z recepturami kamedulskimi. W każdym dniu tygodnia serwowane są
inne potrawy - z klasztorów we Włoszech, Austrii, na Węgrzech, w Czechach, w Polsce, na
Litwie i Ukrainie.

Okolicę Pustelni Złotego Lasu można zwiedzać z przewodnikiem.

Posłuchaj:
ks. biskup Andrzej Dzięga - ordynariusz diecezji sandomierskiej
ks. Wiesław Kowalewski – dyrektor ośrodka
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