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Reprezentanci ULKS GRYF Rytwiany pokazali
klase podczas Mistrzostw Wojewodztwa
Mlodzikow w lekkiej atletyce.

[%E W dniu 5 wrzesnia 2014 r. w Strawczynie odbyly sie Mistrzostwa Wojewodztwa
Mlodzikoéw - Swietokrzyskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki i Wojewédzkiego Zrzeszenia LZS .

Dekoracja 300 m mtodziczek - mistrzyni wojewodztwa Ola Szaniawska.

Podopieczni Jacka Wieckowskiego zdobyli 4 medale. W biegu na dystansie 300 m zioty medal z
rekordem zyciowym 44,18 s wywalczyla po rewelacyjnym biegu Aleksandra Szaniawska, w biegu na
600 m srebro przypadto pierwszorocznej mtodziczce Karolinie Niekurzak 1:47,46 s, na dystansie
1000 m chtopcow braz przypadt Bartoszowi Lasocie - 3:01,70 s - rekord zyciowy.

Dekoracja mlodzikow - 1000 m braz Bartosz Lasota.
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Mistrz Wojewodztwa w skoku w dal Jakub Wojcicki.

W skoku w dal nie dat szans rywalom Jakub Wdjcicki, ktéry mimo leczonej kontuzji zwyciezyt z
przewaga blisko p6t metra nad rywalami - 5,92 m. Miejsca piate i szdste zajeli jego klubowi koledzy
Patryk Wach (5,34 m) oraz Mikotaj Bielaska (5,30 m).

Ciesza wyniki naszych wychowankéw, wiekszos$¢ uzyskata rekordy zyciowe, mimo niesprzyjajacych
warunkow podczas zawodow (silny wiatr), co byto utrudnieniem szczegolnie w biegach okreznych.
Warto doda¢, iz wszyscy medalisci objeci sa szkoleniem kadry wojewodzkiej mtodzikow, za ktorej
szkolenie odpowiada miedzy innymi Jacek Wieckowski.

Juz w najblizsza sobote w Lodzi kolejne wyzwanie dla naszych reprezentantow - Miedzywojewodzkie

Mistrzostwa Mtodzikow, ktore beda jednoczesnie eliminacjami do mistrzostw Polski.

Zr6dlo: GRYF RYTWIANY.
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